Spiel mit vielen Mﬁglichkeiten

VHS bietet Anfangern die Chance Brldge Zu Iernen / Untemcht mit Janine Teuppenhayn

BONEN = Vor zwélf Jahren star-
tete der erste Bridgekursus bei
der Volkshochschule in Bénen.
fon Anfang an stieB das kom-
nlexe Kartenspiel dabei auf gro-
Jes Interesse. Die Teilnehmer
commen inzwischen aus der
janzen Region, um sich von Do-
entin Dr. Janine Teuppenhayn in
lie spannende Denksportart
infiihren zu lassen. Jetzt gibt es
iir alle Interessierten eine neue
“hance einzusteigen: Mit dem
lerbstsemester beginnt am
Jienstag, 27. September, ein
(ursus ,,Bridge fiir Anfanger” in
ler Alten Miihle. Zuvor infor-
niert die versierte Turnierspie-
erin am Montag, 5. September,
b 20 Uhr iiber das faszinie-
endste Kartenspiel der Welt.

ridge hat nichts mit einem
(affeekrdnzchen fiir iltere
Jamen zu tun. Das macht Ja-
line Teuppenhayn sofort
dar. ,Es ist ein Denksport
ind wird tiberall auf der gan-
en Welt gespielt, von Men-
chen jeden Alters”, sagt die
ersierte  Turnierspielerin.
wuch in Deutschland gibt es
ine Bundesliga und eine Na-
ionalmannschaft. Weltmeis-
erschaften im Bridge werden
benso ausgetragen wie im
uRball. ,In anderen Lindern
ind es vor allem Studenten,
ie Bridge spielen®, so die Bé-
enerin. :

Gefordert sind beim Spiel
altik, Verstand, Logik und
sychologie. Das macht das
artenspiel auch zu einem
lealen Gedichtnistraining.
Es ist wie Schach mit Kar-
n“, erklirt die langjihrige
ozentin. Und natiirlich soll
s in erster Linie Spaf ma-
hen: ', Bridge bleibt immer
pannend, da es fast ausge-
_hlo§sen ist, die g,lemh Situa-
on noch einmal zu erle-
en, weill Janine Teuppen-
ayn.

Der Zufall spielt
keine Rolle

Gespielt werden kann es zu
ause und natiirlich auch bei
Irnieren ~ je nach eigenem
iteresse und Kénnen. Beim
irnierbridge wird auf Zeit
2spielt — pro Partie sind sie-
. Minuten vorgesehen.
hnelles Denken ist also ge-
agt. Zufall und Kartengliick
nd dagegen ausgeschaltet.
le Spieler verwenden die
eichen Karten und es

Dr. Janine Teuppenhayn spielt bereits seit 22 Jahren Bridge. ,Es ist
wie ein Virus”, sagt sie. = Foto: Pinger

kommt nicht auf das erreich-
te Ergebnis an, sondern auf
das im Bezug auf die Resulta-
te der Kontrahenten. Gute
oder ' schlechten Karten gibt
es also nicht. '

Dr. Janine = Teuppenhayn
selbst infizierte sich 1994 mit
dem ,Bridge-Virus“. ,Nach
dem Tod meines Vaters habe
ich eigentlich nach einem
neuen Hebby fiir meine Mut-
ter gesucht”, erzihlt sie. Da
Bridge immer paarweise ge-
spielt wird, meldeten sich die
beiden Frauen gemeinsam
bei der VHS in Unna fiir einen
Anfangerkursus an, ein zwei-
ter folgte. , Der Kursus wurde
leider nicht fortgefiihrt, des-
halb haben wir uns zusam-
men mit zwei weiteren Da-
men privat einen Bridgeleh-
rer gesucht.”

Schnell unternahm Janine
Teuppenhayn auch Bridgerei-

sen. ,Inzwischen schieRen
diese  Spezialreiseanbieter
wie Pilze aus der Erde“, hat
sie festgestellt. Ein, zwei Wo-
chen verbrachte sie mit ihrer
Mutter in einem ansprechen-
den Hotel an einem  hiib-
schen Ort, etwa auf Zypern,
Riigen oder Mallorca, um ihre
Technik und Taktik zu ver-
bessern. ,Morgens, mittags
und abends Bridge — da lernt
man natiirlich unheimlich
viel. Zumal die Lehrer alles
hochkardtige Spitzenspieler
waren.“

Bonen entwickelt sich
zur Bridge-Hochburg

Die Geologin hat nun schon
zwei solcher Reisen organi-
siert und veranstaltet. Sie
fithrten nach Island. ,Dort ist
Denksport sehr weit verbrei-
tet®, berichtet die VHS-Do-

zentin. AuRerdem ist die Bo-
nenerin in mehreren Klubs in
der Region aktiv. Davon gibt

es zwar einige, unter ande-

rem in Unna, Werne und
Hamm, wie sich berichtet,
unterrichtet wird allerdings
nur in den groRen Stidten.“
Bonen ist dank Janine Teup-
penhayn nunmehr ein Aus-
nahme, eine kleine ,Bridge-
Hochburg®. ,Viele der VHS-
Kursteilnehmer spielen in-
zwischen in Klubs®, ist sie
stolz auf ihre Zoglinge. Bis
ein Spieler jedoch Turnierrei-
fe erreicht hat, dauert es. Da-
her werden ihre Kurse auch
nicht jedes Jahr bei der Béne-

ner VHS angeboten. ,Der ak--

tuelle Kursus lauft seit acht
Semestern®, so Janine Teup-
penhayn.

Anféin?er kommen
schnell zu Spielen

Die ,Neuen* starten im Sep-
tember allerdings ganz von
vorne. Wer schon begeister-
ter Kartenspieler ist, der hat
moglicherweise einen klei-
nen Vorsprung, aber selbst
absolute Anfinger kommen
laut der Expertin ins Spiel hi-
nein. ,Das Reizen wird erst
mal ausgelassen, damit die
Teilnehmer schnell zu Spie-
len kommen®, erklirt sie.
Von Vorteil ist es, sich direkt
paarweise anzumelden, es ist
aber keine Bedingung. In den
zehn Kurseinheiten jeweils
dienstags von 9.30 bis 11 Uhr
geht es zundchst um die Re-
geln, Taktik und natiirlich
um die Freude am Bridge, Die
Teilnahme kostet 50 Euro pro
Person, Anmeldungen
nimmt die Volkshochschule
Kamen-Bonen personlich in
der Alten Miihle, unter.der
Telefonnummer 913513, per
E-Mail an oder iiber die Inter-
netseite www.vhs-kamen-
boenen.de entgegen.

Wer vorab jedoch Niheres
iiber das faszinierende Kar-
tenspiel erfahren méchte,
kann sich am kommenden
Montag ab 20 Uhr in der Al-
ten Miihle informieren. Dr.
Janine Teuppenhayn wird
den Besuchern an diesem
Abend die Geschichte des
Bridgespiels, die Regeln und
Spieltechnik vorstellen. Die
Teilnahme an der Informati-
onsveranstaltung ist kosten-
los, eine Anmeldung nicht er-
forderlich. = pin
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